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IZOBRAŽEVANJE IZ PEDIATRIČNE PALIATIVNE OSKRBE (PO) 
1. modul, za: zdravnike, med. sestre, psihologe, soc. delavce 

20.4.2024 Splošna bolnišnica Jesenice, Titova 112, Jesenice 

        sejna soba 1., 2. nadstropje stavba E 

 

Predavatelji in moderatorji: Tim za paliativno oskrbo otrok Pediatrična klinika, UKCL: Dušanka Lepej, dr. med., Tanja Loboda, 

dr. med., Saša Šetina Šmid, dr. med., Sara Bertok, dr. med., dr. Petra Lešnik Musek, spec. klin. psih., dr. Manja Rančigaj Gajšek, 

spec. klin. psih., Majda Oštir, DMS, dipl. med. sestra, mag. zdrav. nege, Metka Gajšek Zver, dipl. med. sestra, doc. dr. Anamarija 

Meglič, dr. med., Tina Ahačič,dr.med., udeleženci 

PROGRAM 
ČAS NASLOV  PREDAVATELJ 
7:40 – 8:00 Registracija   

8:00 - 8:05 

5 min 

Pozdrav in predstavitev programa  Meglič A + Ahačič T 

8:05 – 8:50 

45 min 

Uvod v paliativno oskrbo 

opredelitev, namen, cilji, izrazoslovje, 

prepoznavanje bolnikov (skupine bolezenskih 

stanj), pristop, multidisciplinarno sodelovanje, 

dostopni viri, etične dileme 

 Meglič A 

8:50 – 9:50  

60 min 

Prepoznavanje in obravnava simptomov, 

vloga zdravnika 

motnje hranjenja, odvajanje urina in blata, 

epileptični krči  

in distonija, bolečina, simptomi ob koncu 

življenja + 

predpisovanje zdravil, klasične zmote pri 

predpisovanju 

 Lepej D/Šetina Šmid  S 

/Loboda T 

 

9:50 – 10:15 

25 min 

Prepoznavanje in obravnava simptomov, 

vloga med. sestre 

motnje hranjenja, odvajanje urina in blata, 

epileptični krči  

in distonija, bolečina, simptomi ob koncu 

življenja 

 Oštir M/Gajšek Zver M 

 

10:15 – 10.45 

30 min 

Odmor s kavo   

10:45 – 12:15 

90 min 

Komunikacija 

verbalna-neverbalna komunikacija, sporočanje 

resnice,  

odgovori na neugodna vprašanja svojcev  

prikaz primera, igre vlog 

 Lešnik Musek P/ 

Rančigaj Gajšek M 

 

12:15 – 13:05 

50 min 

Odmor za kosilo    

13:05 – 14:20 

75 min 

Psihološka podpora 

 

 

Socialna oskrba / Duhovna oskrba   

 Lešnik Musek P/ 

Rančigaj Gajšek M 

Meglič A + Oštir M 

14:20 -14:40 

20 min 

Izdelava načrta paliativne oskrbe 

nujne vsebine, posredovanje dokumenta 

 Meglič A 

14:40 – 16:00 

80 min 

Primeri 

delo po skupinah, št. odvisno od št. poslušalcev 

 Bertok S  

vsi predavatelji 
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16:00 -16:30 

30 min 

Odmor s kavo   

16:30 – 16:45 

15 min 

Organizacija dela v regiji 

povezovanje nivojev, zdravniki, med. sestre, 

psihologi, soc. delavci 

 Ahačič T + udeleženci 

 

vsi predavatelji 

16:45– 18:00 

75 min 

Primeri iz prakse v regiji 

gostitelj s poslušalci predstavijo vnaprej 

pripravljene npr. 3 primere, ukrepanje, zaplete, 

težave, etične dileme 

 Ahačič T + udeleženci 

 

vsi predavatelji 

18:00 – 18:15 

15 min 

Odmor   

18:15 – 18:45 

30 min 

Izpit  Meglič A 

18:45 -18:55 

10 min 

Diskusija o rezultatih izpita   Meglič A 

18:55 -19:00 

5 min 

Zaključek   Meglič A  

 


